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CENTRO DE FORMAGAO DA ASSOCIACAO DE
ESCOLAS DO MAR AO ZEZERE

Perfil do Aluno e Aprendizagens Essenciais nas planificacdes curriculares

Para os efeitos previstos do n°l do artigo 8.°, do Regime Juridico da Formacao Continua de
Professores, a presente acdo releva para efeitos de progressdao em carreira de Professores dos
Ensinos Basico e Secundario.

Para efeitos de aplicacdo do artigo 9° do Regime Juridico da Formacdo Continua de Professores

(dimensao cientifica e pedagdgica), a presente acdo nao releva para a progressao em carreira.

Publico-alvo:
Professores dos Ensinos Bésico e Secundario

Duracdo: 15 horas presenciais + 15 horas trabalho auténomo

Objetivos a atingir:

- Compreender as formas de articular o Perfil do Aluno (PA) com as Aprendizagens Essenciais (AE)
e o Curriculo.

-Compreender as implica¢Ges praticas da articulacdo proveniente do PA com as AE e o Curriculo.

- Problematizar as potencialidades da planificacdo interdisciplinar como forma de fomentar
préaticas inclusivas.

- Fomentar o desenvolvimento de préaticas pedagdgicas interdisciplinares através de praticas

colaborativas entre professores.

Conteldos da acao

1.Curriculo

1.1.AcecBes de curriculo

2.Aprendizagens Essenciais e sua articulagdo com o Perfil do Aluno
2.1.Principios

2.2.Areas de Competéncia

2.3.Implica¢des Praticas

3.Préticas de interdisciplinaridade
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3.1.Planificacéo interdisciplinar

3.2.Concecao de recursos educativos interdisciplinares

3.3.Avaliagdo dos alunos numa ldgica interdisciplinar

4.Apresentacao e discussao dos trabalhos

Metodologias de realiza¢cdo da acao

Presencial
Sessdes presenciais: introducdo tedrica dos

contetdos a trabalhar, bem como, apoiar e
acompanhar os formandos no desenvolvimento
dos seus trabalhos. Partir-se-4 das situacdes
reais dos formandos e daquilo que ja sabem,
para trabalhar os contetdos. Sera privilegiada a
aprendizagem entre pares havendo espaco para
trabalhos em pequenos grupos e em grande
grupo, para discussdo de contetdos e partilha
de opinies. Também a partir da analise de
sobre diferentes  conteddos

textos 0s

proporcionar-se-& a  possibilidade  aos
formandos de refletirem acerca de diferentes
instrumentos

abordagens, metodologias e

utilizados em contextos inclusivos.

Regime de avaliagdo dos formandos

Trabalho auténomo

Trabalho auténomo: o formando terd de

conceber e  desenvolver  planificagcdes
interdisciplinares na sua préatica letiva. Terdo de
aplicar metodologias e conceber/aplicar
planificacdes destinadas a estimular praticas
interdisciplinares em contexto de sala, no
sentido de promover o desenvolvimento

individual e profissional.

- Obrigatoriedade de frequéncia de 2/3 das horas de formacéo.

-pontualidade, participacdo ativa nas sessdes, intervencao critica (sessdes presenciais) e realizacao

atempada de todas as tarefas propostas (trabalho autbnomo)
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-relatorio final a realizar pelo formando que retrate/documente todo o processo desenvolvido em
contexto real no ambito da implementacdo de tarefas/atividades de trabalho colaborativo e uma
apresentacéo oral do mesmo ao grupo de formandos e formadores

-reflexdo pessoal tendo como referente todo processo vivenciado nesta oficina de formacao

- Classificacdo na escala de 1 a 10, conforme indicado na Carta Circular CCPFC — 3/2007 —

Setembro 2007, com e respetiva mencgéo qualitativa.

Ansido, dezembro de 2019
José Forte Afonso
Diretor do CENFORMAZ
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