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PARTILHACONTEXTUALIZAÇÃO ANÁLISE SWOT

Os DAC no contexto da 
Autonomia e 

Flexibilidade Curricular

• A (In)Atualidade dos Clássicos
• A Viagem de Circum -Navegação
• Dia da Alimentação

• Forças
• Fraquezas
• Oportunidades
• Ameaças



artigo 19.º, Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho

2 - As opções curriculares da escola concretizam-se, entre outras, nas 
seguintes possibilidades:
a) Combinação parcial ou total de componentes de currículo ou de formação, 
áreas disciplinares, disciplinas ou unidades de formação de curta duração, 
com recurso a domínios de autonomia curricular, promovendo tempos de 
trabalho interdisciplinar, com possibilidade de partilha de horário entre 
diferentes disciplinas;

4 - Os domínios de autonomia curricular têm por base os documentos 
curriculares das componentes de currículo, áreas disciplinares e 
disciplinas que lhes dão origem.
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DIÁLOGO

TRABALHO COLABORATIVO

TRABALHO INTERDISCIPLINAR

PARTILHA DE HORÁRIO



artigo 10.º , Portaria n.º 223-A/2018, de 3 de agosto
e

artigo 9.º, Portaria n.º 226-A/2018, de 7 de agosto

3 - Os DAC, numa interseção de aprendizagens de diferentes disciplinas, exploram 
percursos pedagógico-didáticos, em que se privilegia o trabalho prático e ou 
experimental e o desenvolvimento das capacidades de pesquisa, relação e 
análise (...)



AÇÃO

CAPACIDADE DE TRABALHAR 
COOPERATIVAMENTE E COM AUTONOMIA

OPERACIONALIZAÇÃO DO PERFIL DE 
COMPETÊNCIAS 

FLEXIBILIDADE CURRICULAR



artigo 1.º, Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho

(...) garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as 
capacidades e atitudes que contribuem para alcançar as competências previstas no Perfil 
dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória.

artigo 6.º, Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho

2 - (...) sem prejuízo da autonomia e flexibilidade exercida pela escola, à conceção do currículo 
subjazem os seguintes princípios:
a) Acesso ao currículo por todos os alunos num quadro de igualdade de oportunidades, 
assente no reconhecimento de que todos têm capacidade de aprendizagem e de 
desenvolvimento educativo em todas as áreas de estudos;



COGNIÇÃO

APRENDIZAGENS SIGNIFICATIVAS

CONHECIMENTOS

CAPACIDADES

ATITUDES



A (IN)ATUALIDADE DOS CLÁSSICOS 

DOMÍNIO DE AUTONOMIA 

CURRICULAR
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DISCIPLINAS/AE/ESTRUTURAS ENVOLVIDAS

P o rt u g uês

F i l o s o f i a

C i d a dania  
Des .

B i b l i o te ca 
E s c o l a r

AE
• Interpretar obras literárias portuguesas de 

diferentes autores e géneros, produzidas entre 
os séculos XVII e XIX.

• Contextualizar textos literários portugueses dos 
séculos XVII ao XIX de vários géneros em função 
de grandes marcos históricos e culturais. 

• Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos 
manifestados nos textos. 

AE
Desenvolver temas/ problemas da 
cultura científico tecnológica, de 
arte e de religião:
 11. Arte, sociedade e política. 

Domínio(s)
Direitos Humanos

Recursos 
(bibliográficos, 

informáticos, outros)



RECURSOS 
PEDAGÓGICOS

• Padre António Vieira “Sermão de 
Santo António. Pregado na cidade 
de S. Luís do Maranhão, ano de 
1654” (leitura integral dos 
capítulos I e V e de excertos dos 
restantes capítulos).

• Guião Ensaio Filosófico;
• A medida do Progresso moral, 

https://criticanarede.com/progres
somoral.html

• Singer, P. , Ética Prática, Lisboa, 
Gradiva, 2002;

• Manuais escolares das disciplinas 
envolvidas.



“Linguagens e textos
Informação e comunicação
Pensamento crítico e pensamento 
criativo
Relacionamento interpessoal
Saber científico, técnico e tecnológico

PERFIL DO ALUNO À SAÍDA 

DA ESCOLARIDADE 

OBRIGATÓRIA

Responsabilidade e integridade
Excelência e exigência
Liberdade

ACPA

VALORES



+50K

LINHA DO TEMPO

POR FIL



OPERACIONALIZAÇÃO

• possibilidade de alternância de disciplinas (numa semana Português; noutra 
Filosofia);

• na semana de Filosofia houve 1 aula (100´) na Biblioteca Escolar;
• elaboração de ensaio Filosófico - PRI a ser avaliado na disciplina de Filosofia e 

Português de acordo com os respetivos referenciais de avaliação;
• Concurso de ensaio filosófico - nível interno (serviu como preparação para a 

participação da escola nas XI ONF). Os 3 melhores ensaios foram partilhados 
com os alunos de 10.º ano, em contexto de aula.



EM AÇÃO...



A VIAGEM DE CIRCUM-NAVEGAÇÃO Fernão Lopes - 8.º anos

DISCIPLINAS

PARCERIAS

• História
• Ciências Naturais
• Matemática
• Português
• Geografia

• Clube de Teatro
• EECE
• CMA

A
P

R
E
N

D
IZ

A
G

E
N

S
 E

S
S

E
N

C
IA

IS

C
D

 - D
O

M
ÍN

IO
 D

ESEN
V

O
LV

IM
EN

TO
 

SU
STEN

TÁ
V

EL (PRESERV
A

Ç
Ã

O
 D

O
S 

O
C

EA
N

O
S)

A
C

P
A

A
v

a
lia

ç
ã

o
 

R
e

fe
re

n
c
ia

is d
isc

ip
lin

a
s 

e
n
v

o
lv

id
a

s



•Pesquisa 
orientada.
•Elaboração de 
guião;
•Encenação da 
viagem.

•Produção de 
suporte de 
apoio à 
navegação 
astronómica.

•Pesquisa e 
treino da 
literatura dos 
oceanos - 
“Mar” de 
Miguel Torga e 
“Mulher de 
Armas” de Rui 
Veloso e 
Carlos Tê.

•Produção de 
powerpoint 
relativo à 
natureza 
envolvente do 
Oceano Pacífico 
(fauna, flora ..), 
para projetar 
durante a 
apresentação da 
peça de teatro.

•Produção de 
um mapa da 
viagem para 
projetar 
durante a 
apresentação 
da peça de 
teatro.

•Ensaio da 
peço para 
apresentação 
final à 
comunidade 
educativa;
•Cedência de 
adereços 
(guarda-roupa 
e outros).

PortuguêsHistória Matemática C. Naturais Geografia Clube Teatro

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (PREPARATÓRIAS)





FRAQUEZAS

• Recursos (salas, 
equipamentos, espaços;

• Autonomia dos alunos;

OPORTUNIDADES

• Planificação de DAC em tempo 
útil;

• Potenciar o envolvimento da 
comunidade e/ou parceiros 
externos.

AMEAÇAS
• Avaliação externa;
• Permuta de disciplinas/percurso 

formativo próprio:
• Resistência à mudança;
• Apropriação dos normativos 

legais.

FORÇAS
• oportunidade de aprendizagens 

com recurso a metodologias 
diferenciadas;

• Envolvimento dos alunos;
• Promoção de competências;
• Cruzamento de AE.
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FIM

OBRIGADA!

A melhor maneira de corromper a juventude é ensiná-la a só respeitar o que pensa 
igual e desmerecer quem pensa diferente.

NIETZSCHE, F., Aurora.
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